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Cs¼csraj§ratott erŜforr§s-kitermel®s 

egy megterhelt  bolyg·n: meddig mehet 

²gy tov§bb? 

Megjelent a Vil§gfigyelŖ Int®zet 
(Worldwatch Institute) Vital Signs c. 
sorozat§nak 20. kºtete, amely azt 
vizsg§lja, hogy milyen 
kºvetkezm®nyekkel j§r az emberis®g 
egyre nºvekvŖ ®lelmiszer- ®s energia- 
ig®nye a bolyg· folyamatosan csºkkenŖ, 
®s sok esetben roml· §llapot¼ 
erŖforr§sainak t¿kr®ben. 

2012-ben a glob§lis olajfogyaszt§s 
minden eddigin®l nagyobb m®rt®kŤ volt, 
mikºzben 1,2 milli§rd ember nem jutott 
elegendŖ v²zhez.  

ñGazdas§gi rendszereink ®s kºzgazdas§gi elm®leteink arra vannak programozva, hogy 
folyamatosan egyre tºbb erŖforr§st pr®seljenek ki a m§r egy®bk®nt is nagyon megterhelt 
bolyg·b·l,ò mondta Michael Renner, a Vil§gfigyelŖ Int®zet vezetŖ kutat·ja. ñA n®pess®g-
nºveked®s, a fogyaszt·i t§rsadalom, a kapzsis§g, valamint a politikusok ®s gazdas§gi vezetŖk 
rºvidt§v¼ gondolkod§sa feltart·ztathatatlanul hajtja az emberi civiliz§ci·t affel®, hogy a bolyg· 
ºkol·giai korl§tait a v®gsŖkig fesz²tse.ò 

Ennek ellen®re, a Vital Signs sorozat 20. kºtet®ben bemutatott tendenci§k egy r®sze pozit²v 
v§ltoz§st jelez: glob§lis szinten p®ld§ul a kºzeg®szs®g¿gy ®s a v²zhez val· hozz§f®r®s 227 milli· 
ember sz§m§ra jelentŖsen javult 2000 ®s 2010 kºzºtt. [...] A mezŖgazdas§gban jelentŖsen nŖtt a 
hat®konyan ºntºzºtt ter¿letek ar§nya, tov§bb§ az ºkol·giai gazd§lkod§sba vont termŖter¿letek 
ar§nya pedig 1999 ·ta tºbb mint h§romszor§sa nŖtt. Mindekºzben a t§rsadalmilag felelŖs 
v§llalkoz§sok sz§ma ®s diverzit§sa is nŖ: 96 orsz§gban kb. 1 milli§rd ember tagja valamif®le 
szºvetkezetnek munk§sk®nt, fogyaszt·k®nt, termelŖk®nt vagy v§s§rl·k®nt. [...] 

ñSz§mos lehets®ges alternat²va §ll rendelkez®s¿nkre, amelyek seg²thetn®nek, hogy az emberis®g 
a jelen rombol· p§ly§r·l let®rjen,ò jegyezte meg Renner. [...] ñFontos azonban, hogy v®gre 
komolyan vegy¿k ezeket ahelyett, hogy margin§lis helyet foglalnak el a gazdas§gban ®s 
t§rsadalomban.ò 

N®h§ny elgondolkodtat· adat a jelent®sbŖl: 

¶ Sz®n: a glob§lis termel®s 2011-ben 6.941 milli· tonn§val nŖtt, ²gy a sz®n a leggyorsabb 

¿temben nºvekvŖ fosszilis erŖforr§ss§ v§lt. Legink§bb a K²n§ban ®s Indi§ban nºvekvŖ 
ig®nyeknek kºszºnhetŖen a sz®n r®szesed®se a glob§lis primer energia-mixben 2011-ben 
el®rte a 28 %-ot, amely az 1971 ·ta vezetett adatok alapj§n az eddigi legmagasabb ®rt®k.  

¶ Sz®lenergia: 2011-ben 21%-kal nŖtt a glob§lis sz®lenergia kapacit§s ï ez kevesebb, mint 

kor§bban: 2010-ben a nºveked®s 24%, 2009-ben pedig 31% volt. 

¶ Aut·gy§rt§s: a szem®lyg®pkocsi gy§rt§s a 2010-es 60,1 milli·r·l 62,6 milli·ra nŖtt 2011-

ben, majd minden eddigin®l tºbb, 66,1 milli· db aut·ra 2012-ben.  

¶ NŖk a mezŖgazdas§gi termel®sben: a nŖk §ll²tj§k elŖ glob§lis szinten az ®lelmiszerek 

tºbb, mint fel®t, ®s jelentik a mezŖgazdas§gi munkaerŖ 43%-§t, m®gis, a mezŖgazdas§gi 
fºldter¿let mindºssze 2%-a van nŖk tulajdon§ban.  

¶ V²zhi§ny: megkºzel²tŖleg 1,2 milli§rd ember ï a Fºld lakoss§g§nak kºzel ºtºde ï ®l olyan 

ter¿leten, amelyre fizikai v²zhi§ny jellemzŖ, azaz az egy fŖre esŖ rendelkez®sre §ll· ®ves 
v²zmennyis®g 1.000 kºbm®ter alatt van (a fizikai v²zhi§ny sz§m²t§sakor a gazdas§g ï bele®rtve a 

h§ztart§sokat - ®s ºkosziszt®ma sz§m§ra sz¿ks®ges vizet is figyelembe veszik!). 

Mostani sz§munkban ez ut·bbi kih²v§ssal foglalkozunk kicsit r®szletesebben. 

A SzerkesztŖ: Vadovics Edina 

Forr§s: http://www.worldwatch.org/peak-production-planet-distress-%3Fcan-we-keep-it 
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YŞǇ ŦƻǊǊłǎŀΥ ǎŜǊŀǘŀмнΦǿƻǊŘǇǊŜǎǎΦŎƻƳ 

http://www.worldwatch.org/
http://www.worldwatch.org/peak-production-planet-distress-%3Fcan-we-keep-it
http://world-you-like.europa.eu/index.php?id=742&L=13
http://world-you-like.europa.eu/index.php?id=742&L=13
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Kisl§bnyomos ®letm·d 
 

  

V²zl§bnyom-csºkkentŖ v§laszt§sok 

Ha csºkkenteni szeretn®nk v²zl§bnyomunkat, ®rdemes megfontolunk, hogy mikor mit esz¿nk ®s iszunk, hogyan tiszt§lkodunk ®s takar²tunk, 
valamint milyen energi§t haszn§lunk otthon. Fontos, hogy ne csak az otthonunkban kºzvetlen elhaszn§lt v²zre gondoljunk, hanem arra is, 
amelyre akkor volt sz¿ks®g, amikor egy term®ket vagy szolg§ltat§st elŖ§ll²tottak, el®rhetŖv® tettek sz§munkra. £s minden kicsinek tŤnŖ 
dºnt®s sz§m²t: az is, hogy reggelire te§t vagy k§v®t iszunk... 

Az al§bbi §br§n tal§lhat· sz§m²t§sok amerikai adatokra ®p¿lnek ï ²gy biztos kicsit m§s lenne a k®p, ha magyar adatokkal sz§moln§nk, 
k¿lºnºsen p®ld§ul az alma ®s narancs eset®ben. M®gis, az esetek dºntŖ tºbbs®g®ben j· ¼tmutat§st adnak! 

Olvas§skor ®rdemes az oldalt felnagy²tani J 
 

 
 
 
 
Forr§s ®s az eredeti, angol nyelvŤ §bra: http://visual.ly/reducing-your-water-footprint  

A v²zl§bnyomr·l kor§bban a Kisl§bnyom h²rlev®l  

8. (Kl²mah²rek k¿lfºldrŖl rovat ï hogyan sz§moljuk a v²zl§bnyomot, a fekete ®s tejes 

k§v® l§bnyoma, palackozott ®s csapv²z ºsszehasonl²t§sa),  

21. (Hasznos, ®rdekes honlapok rovat ï orsz§gok v²zl§bnyoma), ®s  

35. (Kl²mah²rek k¿lfºldrŖl rovat ï mekkora a v²zl§bnyomunk?) sz§maiban ²rtunk. 

YŞǇ ŦƻǊǊłǎŀΥ www.biofriendly.com 

http://visual.ly/reducing-your-water-footprint
http://kislabnyom.hu/nagycsalad-kislabnyom/letolt/hirlev8.pdf
http://kislabnyom.hu/letolt/hirlev21.pdf
http://kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/35.kislabnyom_hirlevel_2012marc14.pdf
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Kisl§bnyom tippek  
 

  

Hogyan takar²tsunk meg vizet otthonunkban? 
Vil§gszerte egyre nºvekvŖ kih²v§s a Fºld ®desv²zk®szlet®vel tºrt®nŖ ®sszerŤ gazd§lkod§s, amit tov§bb nehez²t, hogy a v²zk®szletek 
egyenlŖtlen eloszl§sa a kl²mav§ltoz§s v§rhat· hat§sak®nt a jºvŖben m®g extr®mebb® v§lhat. A v²z l®tfontoss§g¼ kincs¿nk, mindannyiunk 
felelŖss®ge, hogy ne pazaroljuk! Nem neh®z bel§tni, hogy milyen luxus iv·vizet haszn§lni WC-ºbl²t®sre, mos§sra, takar²t§sra, ºntºz®sre, 
holott sok esetben ezt kiv§lthatjuk sz¿rke v²zzel, vagy ak§r esŖv²zzel is. S hogy hogyan takar®koskodjunk? ĉme, n®h§ny hasznos alapºtlet:  

A lak§sban... 

¶ A f¿rdŖszob§ban szerelj¿nk fel a mosd·hoz v²ztakar®kos perl§tort ®s v²ztakar®kos zuhanyfejet. 

¶ Szerelj¿nk a konyhai csapra v²ztakar®kos csapbet®tet vagy perl§tort. 

¶ Lelkesed®s®ben az ember n®ha elfelejti, hogy nem ®rdemes mindenhov§ v²ztakar®kos term®ket telep²teni. 
A v²z megtakar²t§s§val ugyanis ar§nyosan nŖ az egys®gnyi v²zmennyis®g kitºlt®s®hez sz¿ks®ges idŖ. A lak§sban 
minimum 1 helyen ®rdemes meghagyni a hagyom§nyos megold§st. Erre a k§d csapja az ide§lis. Gondoljunk a 
felmos· v²zre, vagy a nºv®nyek ºntºz®s®re, itt az a j·, ha min®l hamarabb megtelik a vºdºr vagy a locsol·kanna. 

¶ Ha csºpºg a csap, vagy folyik a WC, a lehetŖ legrºvidebb idŖn bel¿l jav²ttassuk meg! 

¶ Haszn§ljunk v²ztakar®kos WC tart§lyt ®s figyelj¿nk az egy leh¼z§shoz haszn§lt 
v²zmennyis®g be§ll²t§s§ra! Alternat²v megold§sk®nt csºkkents¿k a tart§ly v²ztartalm§t 
nehez®kkel! 

¶ Fogmos§sn§l, borotv§lkoz§sn§l ne folyassuk a vizet feleslegesen, ink§bb haszn§ljunk 
fogmos· poharat ®s borotv§lkoz· t§lk§t! 

¶ Mos§sn§l r®szes²ts¿k elŖnyben a v²ztakar®kos ºkoprogramot (ha van ilyen), ®s ha nem jºn 
ºssze annyi ruha, hogy tele g®ppel ind²thassuk a mos§st, §ll²tsuk f®lprogramra a g®pet, vagy egyszerŤen v§rjunk a mos§ssal.  

¶ A toj§sok fŖzŖviz®t kihŤl®s ut§n locsol§sra is felhaszn§lhatjuk, mint ahogyan az akv§rium elhaszn§lt viz®t is v²zcsere ut§n. 

¶ Tartsunk egy ¿veg vizet a hŤtŖben arra az esetre, ha megszomjazn§nk ahelyett, hogy hosszan folyassuk a csapot a hideg v²z®rt.  

¶ Csak annyi vizet forraljunk, amennyi kell! Egy eur·pai §tlag napi 1 liter vizet forral fel feleslegesen. Az ²gy megtakar²tott energia 
elegendŖ lenne az eur·pai utcai kºzvil§g²t§s egyharmad§nak ¿zemeltet®s®hez! 

¶ A zºlds®get ®s a gy¿mºlcsºt csºpºgtetŖ ed®ny seg²ts®g®vel, §ll· v²zben mossuk foly·v²z helyett, 
majd haszn§ljuk ºntºz®sre stb. a mos·vizet. 

... ®s a kertben 

¶ Telep²ts¿nk kev®ss® v²zig®nyes nºv®nyeket! 

¶ A kerti utat ink§bb seprŤvel takar²tsuk, ne slaggal! 

¶ Programozzuk be ¼gy az automata ºntºzŖrendszert, hogy esŖ 
eset®n ne locsoljon! 

¶ Legjobb, ha akkor locsolunk, amikor nincs hŖs®g: kor§n reggel, vagy este. ĉgy a nºv®nyek 
hat®konyan tudj§k felhaszn§lni a vizet, ez®rt kevesebbel is be®rik.  

¶ A h®tv®gi telken §llv§nyra szerelt, feket®re festett hord·ban ºsszegyŤjtºtt esŖv²z kiv§l·an 
alkalmas az alkalmi zuhanyz§sra. 

Mit ®rdemes tudni az esŖv²z gyŤjt®srŖl? 

¶ Mivel a kl²mav§ltoz§s hat§s§ra egyre sz®lsŖs®gesebb csapad®keloszl§ssal kell sz§molnunk, 
nem §rt, ha meg tudjuk oldani a csapad®kv²z - legal§bb egy r®sz®nek - visszatart§s§t. £ppen ez®rt fontos a tetŖrŖl felfogott 
esŖvizet t§rolni, ®s a sz§razabb idŖszakban felhaszn§lni a kert ºntºz®s®hez. 

¶ Att·l f¿ggŖen, hogy csak a h®tv®gi kert locsol§s§ra haszn§ljuk-e az esŖvizet, vagy komolyabb WC vagy mos·g®p vezet®kez®st 
®p²t¿nk ki, a beker¿l®si ®s kivitelez®si kºlts®gek nagyon v§ltoz·ak: 200.000 Ft-t·l ak§r 2.000.000 Ft-ig is terjedhetnek. Ha 
figyelembe vessz¿k a dolgok j· oldal§t, vagyis hogy ®ves szinten 30.000 - 100.000 Ft v²zd²j sp·rolhat· meg. 

¶ Legc®lszerŤbb betont§rol·ban gyŤjteni a csapad®kvizet, a v²z nem poshad meg ®s savas hat§sa is csºkken, de kism®rt®kŤ 
elŖszŤr®s biztos²t§sa mellett a mŤanyag vagy rozsdamentes f®mt§rol·k is sz·ba jºhetnek.  

¶ A korszerŤ szŤr®s h§rom f§zisban tºrt®nhet. Az elsŖ a neh®z anyagok ki¿lep²t®se, a m§sodik kiszŤri a nagyobb szemcs®ket, a 
harmadik az akt²v sz®nszŤr®s, ahol m§r biol·giai ®s k®miai szŤr®s is v®gbemegy. 
Az elŖszŤrt esŖv²z a t§roz·ba jut, majd egy automata szivatty¼-rendszeren kereszt¿l m§ris mehet a fogyaszt·helyre.  

¶ Amennyiben h§zon bel¿l WC ºbl²t®sre ®s mos§shoz is haszn§ljuk az esŖvizet, k®t v²zh§l·zatra van sz¿ks®g¿nk. Az esŖv²z 
h§l·zat j·val kisebb, mint az iv·v²z®, hiszen csak a WC-hez ®s a mos·g®phez kell eljutni vele.  

Forr§sok: http://www.viztakarekossag.hu/tippek; http://www.energyneighbourhoods.eu/sites/default/files/tippek3_viztakarekossag.pdf; 

http://tudatosvasarlo.hu/cikk/hogyan-hasznositsuk-esovizet; http://www.esovizgyujtes.hu/ 

 

http://www.viztakarekossag.hu/tippek
http://www.energyneighbourhoods.eu/sites/default/files/tippek3_viztakarekossag.pdf
http://tudatosvasarlo.hu/cikk/hogyan-hasznositsuk-esovizet
http://www.esovizgyujtes.hu/
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EnergiaKºzºss®gek h²rek 
  

 

Br¿sszelben j§rtunk ï a nyertes energiakºzºss®g besz§mol·ja 
Az Energiakºzºss®gek magyarorsz§gi z§r·rendezv®nye ut§n nagy izgalommal 
v§rtuk a j¼nius 28.-§t, amikor megkezdŖdhetett ez az ®lm®nyekkel teli utaz§s. Sok 
egyeztet®s ®s email v§lt§s ut§n v®gre eljºtt a nap, amikor a ñGyŖr ®s kºrny®keò 
csapata meg®rkezett Br¿sszelbe. 

J¼nius 28-§n, p®nteken d®lut§n ker¿lt sor az Energiakºzºss®gek d²j§tad· 
¿nneps®g®re, ahol mind a 16 r®sztvevŖ orsz§g nyertes csapata k®pviseltette mag§t. 
Az oklevelek §tad§s§n§l minden kºzºss®g bemutatkozhatott p§r mondatban, ®s az 
elsŖ h§rom helyezett (Gºrºgorsz§g, Lettorsz§g, Bulg§ria) besz§mol·j§t is 
meghallgathattuk. Meglepett, hogy a nyertes gºrºgºkn®l az iskol§n kereszt¿l alakult 
meg a kºzºss®g ®s a gyerekek ºsztºnºzt®k sz¿leiket, hogy min®l tºbbet sp·roljanak. 
A rendezv®ny §ll·fogad§ssal v®gzŖdºtt, ahol finom ®s k¿lºnleges falatokat 
k·stolhattunk. 

M§snap nekiindultunk, hogy megismerkedj¿nk Br¿sszel nevezetess®geivel. A Grand 
Palace-on tal§lkoztunk Edin§val ®s Krist·ffal, a GreenDependent k®pviselŖivel, akik 
seg²ts®g¿nkre voltak v§rosn®zŖ kºrutunkon. Kis kºzºss®g¿nk a Maneken Pis fel® 
tartva sorra cs§bult el az ®dess®g- ®s aj§nd®kboltok l§tt§n. 

Az Atomium fel® kipr·b§lhattuk a metr·t, ahol az egyes meg§ll·kban k¿lºnbºzŖ 
mŤalkot§sok v§rj§k az utaz·kat. Nem hi§nyozhattak innen a kl²mav§ltoz§s fontoss§g§ra 
figyelmeztetŖ k®psorok sem (ld. egy p®lda a k®pen). Tetej®rŖl gyºnyºrŤ kil§t§s t§rult el®nk 
Br¿sszel v§ros§ra. Aznapi programunk r®sze lett m®g az Eur·pa Parlament ®s a br¿sszeli 
Diadal²v megtekint®se, valamint a helyi ²zekkel val· ismerked®s c²m®n waffel ev®s a Jubel 
Parkban, ®s sºrºz®s a Leopold Parkban. 

Vas§rnap m§r mindenki pr·b§lta a v§ros azon pontj§t megkeresni, 
amit itthon kin®zett az ¼tikºnyvbŖl ®s m®g felt®tlen¿l megakart n®zni. 
Mi ²gy jutottunk el a kaka· ®s csokol§d® M¼zeumba, valamint a Szent 
Sz²v Sz®kesegyh§zba, ¼tkºzben 
megtekintett¿k az Igazs§g¿gyi 
Palot§t ®s a Laeken Kir§lyi Palot§t. 
N®h§nyan a Szent Mih§ly ®s Szent 
Gedula Sz®kesegyh§zat n®zt®k 
meg, m§sok szabadt®ri koncertre 
mentek. 

Kint tart·zkod§sunk sor§n megismerkedt¿nk a vend®gl§t§s egy n§lunk m®g kev®sb® 
elterjedt form§j§val, az ĂExkiò-kben

1
 fairtrade ®s ºko ®lelmiszerek t§rh§za fogadott 

minket, nagyr®szt kompozst§lhat· csomagol§sban, ²gy eg®szs®gesen (®s 
kl²matudatosan J) t§pl§lkozhattunk minden nap.  

H®tfŖn d®lelŖtt belef®rt m®g a napunkba egy kis v§s§rl§s, s®t§l§s, majd este 
indultunk Magyarorsz§gra. F§radtan ®r¿nk haza, de tele fantasztikus ®lm®nyekkel. 

(Havasi Piroska) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1
 ErrŖl az alternat²v gyors®tteremrŖl a Kisl§bnyom h²rlev®l 49. sz§m§ban ²rtunk (Term®kek, szolg§ltat§sok rovat). 

http://www.exki.be/
http://kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/49.kislabnyom_hirlevel_2013febr28.pdf
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Br¿sszelben j§rtunké (folyt.)  
  

 

 

Mit is ²rjak, ami ®rdekelhet titeket? Đtikºnyvet m§r sokan ²rtak, azzal ink§bb nem f§rasztan®k senkit. Ink§bb csak n®h§ny szem®lyes 
benyom§st osztan®k meg. 

Az elsŖ, ami meglepett Br¿sszelben a sz§ll§sunk fel® tartva, hogy az utc§n mindenfel® 
szemeteszs§kok voltak kirakva kuka helyett. Annyira nem n®ztem Ŗket, de k®sŖbb ¼gy tŤnt, 
szelekt²vek. Nem tudom, val·ban ²gy van-e, de a zs§kos gyŤjt®s ºsztºnºzhet a hullad®k 
mennyis®g®nek csºkkent®s®re. N§lunk a kuk§t ¿resen is ®s csordultig pakolva is 
ugyanannyi®rt viszik el. Ha viszont a gyŤjtŖzs§k megv§s§rl§s§val fizetik a sz§ll²t§s d²j§t is, 
akkor az ºsztºnzŖleg hat r§, hogy egy-egy zs§k min®l lassabban teljen meg, teh§t a 
hasznos²that· hullad®k ne ker¿ljºn a szem®tbe. 

A m§sodik meglepet®s akkor ®rt, mikor bet®rt¿nk egy k§v®z·ba. Felt®telezt¿k, hogy mivel 
Br¿sszel Eur·pa fŖv§rosa is, nem csak Belgium®, valahogy majd csak elboldogulunk a 
flamand ®s a vallon nyelv ismerete n®lk¿l is. A k§v®z·ban viszont m®g a tejesk§v®t sem 
siker¿lt angolul meg®rtetni a barista l§nnyal, ¼gyhogy ez a naiv elk®pzel®s megdŖlni l§tszott. A 
k®sŖbbiekben az®rt persze siker¿lt boldogulni azzal a n®h§ny francia sz·val is, amit ismert¿nk, 
meg volt ahol a wc-s b§csi is tudott angolul. Csak elsŖre volt kicsit ijesztŖ a dolog. 

Persze, ott voltunk az Energiakºzºss®gek z§r· rendezv®ny®n, n®zt¿nk v§rost is. Hogy ne 
legy¿nk szexist§k, a Manneken-Pis (pisilŖ 
kisfi¼) mellett megkerest¿k a Jeanneke-
Pis (pisilŖ kisl§ny) szobrocsk§t is, ett¿nk 
waffelt, vett¿nk csokit. Ezek a kºtelezŖ kºrºk Br¿sszelben. 

Viszont megfigyelt¿nk sok olyasmit is, amire nem sz§m²tottunk. Br¿sszel val·ban 
nemzetkºzi v§ros. Engem egy francia mediterr§n kisv§rosra eml®keztetett a nyelv ®s a 
lakoss§g miatt. Az embereknek csak tal§n fele volt eur·pai az utc§kon. Nagyon sok 
arab, ®s afrikai van minden¿tt. Volt olyan utca, ahol szinte nem is l§ttunk feh®r embert. 
Az utc§k sok helyen a c®hes v§rosszervez®st id®zik. Zºlds®gesek utc§ja, fodr§szok 
utc§ja, ®ttermek utc§ja, ®s ez nem csak a szŤken vett v§rosmagban van ²gy. 

£rdekes volt m®g a kºzleked®s szervezetts®ge is. Nagyon j·nak tŤnt a 
tºmegkºzleked®s is, metr·k, villamosok, buszok mindenfel® j§rnak. 

A BKV-jegy (Br¿sszeli Kºzleked®si V§llalat) 2 Euro, 10 alkalmas, vagy 10 szem®lyes 
jegy 13 Euro, teh§t jelentŖs a kedvezm®ny. Ezen k²v¿l fejlett kºzbringa h§l·zat van. 

Minden nagyobb csom·pontban l§ttunk automata biciklit§rol·kat, ahonnan napi 1,60 Euro®rt lehet ker®kp§rt kºlcsºnºzni. Tºbb helyen 
l§ttunk kis, v§rosi elektromos aut·kat, amik szint®n b®relhetŖek, b§r ezek §r§ra nem eml®kszem.  

(Term®szetesen lef®nyk®pezt¿k ezeket is, nem csak a bicikliket. J) 

Ami m®g mindenhol megfigyelhetŖ volt, az a hangulat. N§lunk, fŖleg 
v§rosokban az a jellemzŖ, hogy az emberek leszegett fejjel mennek dolgukra, 
vagy beleb¼jnak a telefonjukba, laptopjukba, ®s erŖsen depressz²vek. Na, ezt 
Br¿sszelben felejts¿k el! Az emberek nyitottak, mosolyg·sak. Vas§rnap 
bet®vedt¿nk a Royal Parkba koncertre. Nagyon sz®p park egy®bk®nt, hatalmas 
zenepavilonnal. D®lelŖtt gospelt hallgattunk, d®lut§n pedig egy jazzes-rockos 
kºnnyebb csapat l®pett fel. Na, az t®nyleg elk®pesztŖ volt. Ismert dalokat, meg 
n®h§ny kev®sb® ismert, csak nekem kedves Manu Chao dalt j§tszottak. A 
sz²npad elŖtt pedig egym§st nyilv§nval·an nem ismerŖ emberek ugrabugr§ltak 
egym§s kez®t fogva. Kºzt¿k nyolcvanas nagyi, Down-szindr·m§s fiatal l§ny, 
harmincas-negyvenes csal§dosok gyerekekkel. Ilyet itthon nehezen tudn®k 
elk®pzelnié 

Ja, ha Br¿sszelben j§rtok, k·stolj§tok meg a Hoegarden r·zs§s alkoholmentes 
sºrt! Felt®tlen¿l! Semmi m§s alkoholmentes sºrt nem tal§ltunk a boltokban, 
alkoholost meg nem akartunk inni. Viszont val·ban finom! J Ja, ®s egyetek 
finom belga sajtokat is! Nekem az·ta m§r ker¿lt francia nyelvkºnyvem, sz·t§rt 
meg tºltºttem le a tabomra. Hogy legkºzelebb kºnnyebben boldoguljak. Mert Br¿sszelbe vissza kell menni! 

Rem®lj¿k, lesz hozz§ valami ¼jabb energiamegtakar²t· verseny is, mert ¼gy az igazi. A szervezŖknek pedig hatalmas kºszºnet! 

(Kling Vikt·ria) 

 

 

Az EnergiaKºzºss®gek program t§mogat·ja: 
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Kisl§bnyom h²rek itthon 
 

  

Egy sz§raz medenc®ben harcolunk majd a megmaradt v²z®rt 
Magyarorsz§g a bolyg· egyik legz§rtabb medenc®j®nek legm®lyebb fekv®sŤ r®sz®n 
fekszik, a v²z 95%-a k¿lfºldrŖl sz§rmazik, a Duna, a Tisza, illetve a Dr§va medr®ben 
pedig §tfolyik az orsz§gon, ®s a csapad®k jelentŖs r®sze is elp§rolog vagy besziv§rog a 
talajba. Teh§t felelŖs v²zgazd§lkod§sra van sz¿ks®g. 

A korm§ny nemr®g bemutatott v²zstrat®gi§ja szerint a v²z megtart§sa a legfontosabb 

c®l, mert ak§r m§r h¼sz ®v m¼lva s¼lyos konfliktusokhoz vezethet a v²zhi§ny a sz§raz 
orsz§gr®szekben. 

A Vid®kfejleszt®si Miniszt®rium szerint csak az orsz§g elavult v²zkºzmŤrendszer®nek 
fel¼j²t§s§ra 3000 milli§rd forint kellene, de a c®lk®nt megfogalmazott ºntºz®si kult¼ra 
kialak²t§sa, a t§roz·k ki®p²t®se ®s a foly·- ®s §ll·vizek minŖs®g®nek radik§lis feljav²t§sa 
is sokba ker¿lhet. (A foly·k vizeinek 8%-a, a tavak®nak 18%-a, a fºld alatti vizeink 68%-
a ®ri el a j· §llapotot.) 

ĉgy teh§t meg kell bar§tkoznunk azzal, hogy a jºvŖben nem lehet iv·v²zzel leºbl²teni a v®c®t, nem is lehet vele locsolni a kertet, ®s minden 
lehets®ges m·don fel kell fogni az esŖvizet, hogy hasznos²tani lehessen. Tov§bb§ ismerkedj¿nk meg a v²z n®lk¿l mŤkºdŖ "komposzt-
toalett" ®s a "szennyv²zre alapozott energianºv®ny-termeszt®s" fogalm§val, gondolat§val is. Az §llam is k®sz megtenni ezen a ter¿leten 
azt, ami r§ tartozik, p®ld§ul m§r felm®rt®k, hogy hova lehetne tºrpe v²zierŖmŤveket telep²teni, ®s foglalkoznak a szennyv²ziszap 
hasznos²t§s§val is. 

Forr§s: http://www.origo.hu/itthon/20130306-teljesen-ujra-kell-gondolni-a-viz-felhasznalasat-magyrorszagon.html 

Egy havi fizet®st pazarolhatunk el a f¿rd®ssel!  
Az emberek tºbbs®ge manaps§g a vizet olyan evidenci§nak tekinti, mint a levegŖv®telt, ez®rt felhaszn§l§sakor sem figyelnek oda a 
takar®koss§gra. A magyarok tºbbs®ge a napi tiszt§lkod§s sor§n tºbbs®g®ben a f¿rd®st v§lasztja, ami §tlagban 150-250 liter vizet is 
ig®nyel, addig zuhanyz§ssal ak§r 70 liter v²z is megtakar²that·. A k¿lºnbs®g ®ves szinten ak§r 25.000 liter, illetve 18.750 forint is lehet 
szem®lyenk®nt. Egy n®gytag¼ csal§d eset®ben ez 75.000 Ft ®vente. 

Az ºt region§lis v²zikºzmŤ-szolg§ltat· a Magyar Energetikai ®s KºzmŤ-szab§lyoz§si Hivatal szakmai t§mogat§s§val 2013. §prilis 1-j®vel 
ind²tott Tudatos V²zfelhaszn§l· n®ven egy edukat²v kamp§nyt, melynek c®lja a tudatos v²zfogyaszt§ssal ºsszef¿ggŖ szeml®letform§l§s 

annak ®rdek®ben, hogy az emberek ®rt®kk®nt tekintsenek a v²zre, s ne csak kr²zisek idej®n, hanem a mindennapokban is tarts§k szem 
elŖtt, hogy a v²z dr§ga kincs, ez®rt m®rt®kkel kell b§nni vele. A kamp§nyr·l r®szletesen http://www.avizertek.hu/ oldalon olvashatunk.  

Forr§s: http://zoldtech.hu/cikkek/20130416-viz-takarekossag  

 

Id®n is meghirdetik a Nemzeti Tanyafejleszt®si Programot 
Harmadik alkalommal, id®n is meghirdetik a Nemzeti Tanyafejleszt®si Programot. A tany§k, az alfºldi tany§s t®rs®gek megŖrz®s®t ®s 
fejleszt®s®t c®lz· program lebonyol²t§s§®rt ism®t a Nemzeti Agr§rszaktan§csad§si, K®pz®si ®s Vid®kfejleszt®si Int®zet (NAKVI) felel. 

A Magyar Kºzlºny 110., j¼nius 29-®n kiadott sz§m§ban megjelent a vid®kfejleszt®si miniszter 56/2013. (VI. 29.) VM rendelete a 
Tanyafejleszt®si Program elŖir§nyzat keret®ben ny¼jtott t§mogat§s 2013. ®vi ig®nybev®tel®nek felt®teleirŖl.  

P§ly§zatokat a tany§k, valamint az alfºldi tany§s t®rs®gek megŖrz®s®t ®s fejleszt®s®t c®lz· telep¿l®si ®s t®rs®gi fejleszt®sekre, a 
tanyagazdas§gok fejleszt®s®re, a tany§val rendelkezŖ, mezŖgazdas§gi tev®kenys®get 
igazoltan nem folytat· tany§n ®lŖ lakosok sz§m§ra gazdas§g ind²t§s§ra, valamint a 
villany n®lk¿li tany§k lak·®p¿let®nek alapvetŖ villamosenergia-ell§t§s§t biztos²t· egy®ni 
fejleszt®sekre lehet beadni. 

J¼lius 8-§n megny²lt az elektronikus p§ly§zati fel¿let, amelyen kereszt¿l augusztus 7-ig 

lehet p§ly§zatokat beny¼jtani az elektronikus fel¿leten kitºltºtt p§ly§zati adatlapon. Az 
elektronikus fel¿let ®s a p§ly§zati felh²v§sok ide kattintva ®rhetŖek el. 

Forr§s: http://www.umvp.eu/node/586076 ®s http://www.nakvi.hu/node/586353 

http://www.origo.hu/itthon/20130306-teljesen-ujra-kell-gondolni-a-viz-felhasznalasat-magyrorszagon.html
http://www.avizertek.hu/
http://zoldtech.hu/cikkek/20130416-viz-takarekossag
http://www.nakvi.hu/
http://www.nakvi.hu/app/tanya/index_main.php
http://www.umvp.eu/node/586076
http://www.nakvi.hu/node/586353
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Kapcsol·d· felh²v§sok 
 

  

Plak§tp§ly§zat: Te hogyan sp·roln§l az energi§val? 
Van el®g kreat²v energi§d arra, hogy csºkkents az energiaig®nyeden? Szereted kifejezni magad? Meg is osztan§d 
m§sokkal? Most nem kell visszatartanod magad! Az ELMţ-£MĆSZ az ARC kºzremŤkºd®s®vel kreat²v ·ri§splak§t 
p§ly§zatot hirdet minden 14. ®let®v®t betºltºtt term®szetes szem®ly r®sz®re! 

A p§ly§zat beny¼jt§s§nak felt®telei itt olvashat·ak: 

https://www.facebook.com/ElmuEmaszTarsasagcsoport/app_190322544333196 

A p§ly§zatok lead§si hat§rideje: 2013. augusztus 13. (kedd), 24:00 ·ra 

Tov§bbi inform§ci·k: ARC Kft, 30/510 8860; palyazz@arcmagazin.hu 

Forr§s: 

http://pafi.hu/_pafi/palyazat.nsf/83c68255e917fff4c1256bd6006b51fa/fce9fb37744c321ac1257b97002da412?Open
Document 

33. £let¿nk fot·p§ly§zat 
A nagykanizsai Hevesi S§ndor MŤvelŖd®si Kºzpont ®s a Kanizsa Fot·klub orsz§gos p§ly§zatot hirdet. A fot·p§ly§zat ®s ki§ll²t§s c®lja 
haz§nk ®let®nek bemutat§sa a fot·mŤv®szet eszkºzeivel.  

   FŖ t®ma: £let. Alt®m§k:  
1. £let¿nk a v²z  
2. Jazz 

Nevez®si d²j: 1500 Ft vagy 5 Eur·/alkot·. Bek¿ld®si hat§ridŖ: 2013. szeptember 30. 

R®szv®teli felt®telek ®s a k®pek bek¿ld®s®nek m·dja: http://www.kanizsaikultura.hu/hsmk/iras/33-eletunk-fotopalyazat.html 

Tov§bbi inform§ci·k: Hevesi S§ndor MŤvelŖd®si Kºzpont, 93/311-468 vagy 30/205-7464; hsmk.g.edit@upcmail.hu 

Forr§s: http://www.kanizsaikultura.hu/hsmk/iras/33-eletunk-fotopalyazat.html 

3. Green-Go rºvidfilmverseny 
Szeretn®l David Attenborough nyomdokaiba l®pni? T®ged is zavar, hogy a Fºldºn tºbb mint 1 milli§rd ember nem jut tiszta iv·v²zhez? Van 

egy j· ºtleted, ami ak§r a moziv§szonra is felker¿lhetne? Ha igen, forgass filmet ®s nyerj vele!  

A kisfilmeket az al§bbi kateg·ri§kban v§rj§k:  
1. Nem b§ntja a szem®t? 
2. V²z ï egy csºpp ®let. 
3. £letben maradtak.  

A filmek ®rt®kel®s®n®l elŖny, ha meghºkkentŖen, vagy viccesen, de mindenk®pp hat§sosan 
mutatja be a t®m§t. 

Jelentkez®si kºvetelm®nyek: http://greengofest.eu/hu/contest 

Hat§ridŖ: 2013. szeptember 30. 18:00 ·ra 

Tov§bbi inform§ci·k ®s jelentkez®s: contest@greengofest.eu 

Forr§s: http://www.greenfo.hu/hirek/2013/06/25/keszits-kisfilmeket-a-green-go-rovidfilm-versenyre 

£rdekess®g: komposzt-toalett verseny az Egyes¿lt Kir§lys§gban 
A Totnesi Ćtalakul· V§ros versenyt hirdetett komposzt toalettek sz§m§ra, mely sor§n az orsz§g legszebb ®s legjobb alkalmatoss§gait 
szeretn®k megtal§lni ®s bemutatni az ®rdeklŖdŖk sz§m§ra. ĉme n®h§ny inspir§l· p®lda: 

 

 

Forr§s: http://www.transitiontowntotnes.org/compost-loo-competition/ 
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Kisl§bnyom h²rek  k¿lfºldrŜl 
 

  

A Fºld lakoss§g§nak tºbbs®ge v²zhi§nnyal kell, hogy szemben®zzen 
J¼niusban 500 tud·s figyelmeztette Bonnban a dºnt®shoz·kat ®s vezetŖket, hogy 
k®t gener§ci·n bel¿l a Fºld 9 milli§rd lakos§nak tºbbs®ge s¼lyos v²zhi§nnyal fog 
k¿zkºdni a kl²mav§ltoz§s, a v²zszennyez®s ®s t¼lhaszn§lat kºvetkezm®nyek®nt. 

A fºldi v²zrendszer hamarosan fordul·ponthoz ®rkezhet, amelynek kºvetkezt®ben 
visszaford²thatatlan, potenci§lisan katasztrof§lis kºvetkezm®nyekkel j§r· v§ltoz§sok 
tºrt®nhetnek. Az ®desvizet nem szabad kimer²thetetlen, meg¼jul· erŖforr§snak 
tekinten¿nk, k¿lºnºsen, mivel sz§mos esetben a fºldalatti v²zforr§sokat sokkal 
nagyobb ¿temben hozzuk felsz²nre ®s haszn§ljuk, mint ahogy ¼jra tudnak 
termelŖdni. Charles Vºrºsmarty professzor szerint m§r most kºzel 1 milli§rd ember 
v²zk®szlete f¿gg olyan forr§st·l, amely nem meg¼jul·. Tov§bb§, kºr¿lbel¿l 4,5 
milli§rd ember ®l mindºssze 50 km t§vols§gban valamilyen m·don k§rosodott ï 
kimer¿lŖ f®lben l®vŖ illetve szennyezett - v²zk®szlettŖl. 

Sz§mos fenyeget®ssel kell megk¿zden¿nk. A kl²mav§ltoz§s kºvetkezt®ben nagy val·sz²nŤs®ggel nºvekedni fog az asz§lyos, forr· ®s 
sz®lsŖs®gesen viharos idŖszakok sz§ma, valamint erŖss®g¿k is. A mezŖgazdas§gi ter¿letekrŖl elfoly· nitrog®n tartalm¼ mŤtr§gy§val 
szennyezett v²z m§r most tºbb mint 200 ¼n. ñhalott z·n§tò hozott l®tre a tengerekben, foly·torkolatok kºzel®ben. Olyan ter¿letek ezek, ahol 
halak nem tudnak ®lni. A v²z felsz²nre szivatty¼z§s§hoz haszn§lt rossz minŖs®gŤ, olcs· technol·gia ®s a korl§toz§sok hi§nya pedig a 
szŤkºs erŖforr§sok t¼lhaszn§lat§hoz, valamint a kitermelt v²z pazarl§s§hoz vezetett vil§gszerte az iparban ®s a mezŖgazdas§gban is. 
Mindemellett a gyorsan nºvŖ n®pess®g v²zig®nye folyamatosan nŖ, sokszor a rendelkez®sre §ll· forr§sokon t¼lmenŖen.  

Mindezek a probl®m§k a szeg®ny orsz§gokat ®rintik a legs¼lyosabban, §m a gazdagabb orsz§gok lak·i is ®rezni fogj§k hat§sukat. Az 
Egyes¿lt Ćllamokban p®ld§ul m§r ma 210 milli· ember ®l k§rosodott v²zk®szlet kºzel®ben. Ez®rt nagyon fontos, hogy a vezetŖk szigor¼ 
c®lokat fogalmazzanak meg az orsz§gok sz§m§ra az ¼jragondolt Milleniumi Fejleszt®si C®lok r®szek®nt. 

Forr§s ®s tov§bbi r®szletek: http://www.theguardian.com/environment/2013/may/24/global-majority-water-shortages-two-generations 

A jºvŖ gener§ci·k v²zk®szlet®t ®lj¿k fel 
A National Geographic cikke arr·l sz§mol be, hogy Indi§ban milyen nagy 
probl®m§t jelent, hogy farmerek, akiknek a fºldje v²zforr§sok, v²zk®szletek fºlºtt 
helyezkedik el, felhagynak a nºv®nytermeszt®ssel, ®s helyette abb·l ®lnek, 
hogy a vizet szivatty¼zz§k a felsz²nre majd adj§k el. Gyakran a nem 
¼jratermelŖdŖ, fosszilis vizet teszik ²gy p®nzz®, ezzel fel®lve a tartal®kokat.  

Tºbbs®g¿k tiszt§ban van azzal, hogy a rendelkez®sre §ll· v²z mennyis®ge 
naponta csºkken, ®s a v²zk®szlet egyszer kimer¿l, de addig is igyekeznek a 
legtºbb p®nzt megkeresni... Lenn®nek olyanok kºzt¿k, akik sz²vesen 
visszat®rn®nek a gazd§lkod§shoz, §m, mivel erre nem mindenki hajland·, ®s 
²gy h§tr§nyos helyzetbe ker¿ln®nek, ezt nem teszik meg. 

A Water Resources Research c. tudom§nyos foly·irat szerint csak India 70 kºb-
kilom®terrel tºbb vizet termel ki ®vente, mint amennyit a term®szet ¼jratermel 
(Egy kºb-kilom®ternyi v²z kb. 400.000 olimpiai m®retŤ ¼sz·medence 
megtºlt®s®re elegendŖ.) Indi§t Pakiszt§n (35 kºb-km), majd az USA (30 kºb-km) kºvetik. 

Forr§s: http://news.nationalgeographic.com/news/2012/12/121218-grabbing-water-from-future-generations/ 

Nagy-Britani§ban zuhanyz§sra haszn§lj§k a legtºbb vizet a h§ztart§sok 
Egy §tlagos brit 4,4 alkalommal zuhanyzik ®s 1,3 alkalommal f¿rdik hetente. Ennek 
megfelelŖen egy friss tanulm§ny szerint a legtºbb vizet (25%) zuhanyz§skor 
haszn§lj§k a h§ztart§sok. M§sodik helyen a WC-ºbl²t§s ®s a konyhai v²zhaszn§lat §ll 
(22%). 

Egy §tlagos zuhanyz§s Nagy-Britani§ban 7 ®s f®l percig tart. Ha ez csak 1 perccel 
kevesebb lenne, a brit h§ztart§sok 215 milli· fontot, azaz tºbb mint 75 milli§rd forintot 
ï ®s rengeteg vizet! - tudn§nak megsp·rolni.  

A konyhai v²zhaszn§lat a mosogat·g®pek, mos·g®pek, csapok fogyaszt§s§b·l, 
valamint az elektromos v²zforral·ba tºltºtt v²zmennyis®gbŖl tevŖdik ºssze. A britekn®l 
minden 10 emberbŖl 9 naponta haszn§lja a v²zforral·t, 40%-uk naponta min. 5 
alkalommal. Ugyanakkor h§romnegyed¿k m®g mindig tºbb vizet forral, mint 
amennyire sz¿ks®ge van ï ha ez nem ²gy lenne, ®vente 68 milli· fontot, vagy 23,5 

milli§rd forintot lehetne megtakar²tani, nem is besz®lve a tºbb milli· liter v²zrŖl! Nagyon fontos teh§t, hogy mindenki otthon is odafigyeljen 
minden (kicsinek tŤnŖ) r®szletre. 

Forr§s: http://www.theguardian.com/environment/2013/jul/04/daily-showers-water-use-uk-homes 

http://www.un.org/millenniumgoals/
http://www.theguardian.com/environment/2013/may/24/global-majority-water-shortages-two-generations
http://onlinelibrary.wiley.com/journal/10.1002/(ISSN)1944-7973
http://news.nationalgeographic.com/news/2012/12/121218-grabbing-water-from-future-generations/
http://www.theguardian.com/environment/2013/jul/04/daily-showers-water-use-uk-homes
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ĉv·v²z statisztik§k 
A graphs.net §ltal kºzºlt adatok szerinté 

- é m²g a fejlett orsz§gok polg§rainak term®szetes a biztons§gos iv·v²z, a 
fejlŖdŖ orsz§gokban csak az emberek 86%-§nak jut tiszta v²z; 

- a legink§bb elmaradott orsz§gok lak·inak 97%-a nem rendelkezik vezet®kes 
v²zzel ®s 14%-uk felsz²ni vizekbŖl (tavakb·l, foly·kb·l vagy pocsoly§kb·l) iszik; 

- Afrika szub-szaharai r®sz®n az emberek 61%-a jut tiszta iv·v²zhez; 

- tºbb mint 3000 gyermek hal meg naponta a szennyezett v²z okozta hasmen®s 
kºvetkezt®ben. 

Forr§s: http://www.graphs.net/201206/world-water-day-statistics.html 

Gleccserek - a Fºld hŖm®rŖi 
A szerzŖ a gleccsereket tartja az ®ghajlatv§ltoz§sok legfontosabb jelzŖj®nek. A j®g§rak nem az idŖj§r§s 
szesz®lyeit t¿krºzik, hanem tºbb ®vtized l®gkºri hŖm®rs®klet- ®s csapad®kviszonyait. Az Antarktisz kiv®-
tel®vel szem®lyesen j§rta be az ºsszes kontinens fontosabb gleccsereit, dokument§lva, fot·zva ®s 
filmezve azok rºvid¿l®s®t. MeggyŖzŖd®s®v® v§lt, hogy az utols· m§sf®l ®vsz§zad alatt nagym®rt®kben 
emelkedett a fºldi l®gkºr hŖm®rs®klete. 

Hangs¼lyozza, hogy ºnmag§ban ez a trend csak a felmeleged®s t®ny®re utal, arra nem alkalmas, hogy 
eldºnts¿k, a felmeleged®si folyamatban mekkora a spont§n, term®szetes kl²mav§ltoz§s, illetve az 
emberi civiliz§ci· szerepe, ezt m§s forr§sokb·l ismerhetj¿k meg. Az album jellegŤ kºnyv a gleccserek 
kl²majelzŖ szerep®rŖl sz·l, nem k²v§nja a tankºnyvekben a gleccserekrŖl sz·l· geogr§fiai le²r§sok 
kºzl®s®t felv§llalni. 

SzerzŖ: Juh§sz Ćrp§d 
Ćra: 5000 Ft (Internetes §r: 4000 Ft) 
A kºnyv megrendelhetŖ a kiad·n§l: http://www.ntk.hu/cikk/ntkshop/81561# 

Forr§s: http://greenfo.hu/kiadvanyfigyelo/2012/12/05/gleccserek-a-fold-homeroi?referrer=fooldal 

EsŖkertek  
A v§rosokban tiszt²t§s n®lk¿l elfoly· csapad®kv²z jelentŖsen szennyezi term®szetes vizeinket. Az aszfaltbor²t§s n®lk¿li ter¿leteken a 
lehull· esŖt elnyeli ®s tiszt²tja a talaj ®s a nºv®nyek ï de ha az esŖ a tetŖkre, utc§ra ®s parkol·kra esik, nem tud a fºldbe sziv§rogni. A 
v§rosi csapad®kv²z tele van szem®ttel, bakt®riumokkal, neh®zf®mekkel ®s egy®b szennyezŖ anyagokkal, ez®rt komoly szennyez®st jelent 
a befogad· vizekre n®zve. JelentŖsebb mennyis®gŤ csapad®k eset®n az elfoly· v²z er·zi·t ®s §rad§sokat is okozhat. Mindk®t probl®m§ra 
megold§st k²n§lnak az esŖkertek! 

Az esŖkertek sek®ly, nºv®nyekkel be¿ltetetett v²zgyŤjtŖ medenc®k, mesters®gesen kialak²tott m®lyed®sek, amelyek ºsszegyŤjtik, elnyelik 
®s megszŤrik a h§ztetŖrŖl, j§rd§kr·l, utc§r·l oda ir§ny²tott vizet.   

ĂAz esŖkert tulajdonk®ppen nem egy teljes kert, hanem a birtokon bel¿l speci§lisan 
kialak²tott kisebb r®sz. A dolog l®nyege, hogy az esŖv²z foly§sir§ny§nak 
megfigyel®se ut§n, annak megfelelŖen, m§r megl®vŖ, vagy mesters®gesen kialak²tott 
m®lyed®sekbe terelj¿k a vizet.  

Az ilyen m·don el§rasztott kertr®sznek tºbbf®le haszna van. Az ide terelt v²znek lesz 
ideje a fºldbe sziv§rogni, nem csak §tfolyik a ter¿leten, mindekºzben pedig a fºld, 
mint term®szetes szŤrŖ megtiszt²tja az esŖvizet, ami ²gy jobb kond²ci·ban ker¿lhet 
vissza a kºzeli patakokba, foly·kba. [é]   

Az el§rasztott ter¿letet term®szetesen olyan nºv®nyekkel ®s vir§gokkal n®pes²thetj¿k 
be, melyek kedvelik az eff®le kºr¿lm®nyeket, a legjobb v§laszt§sok a helyi kl²m§hoz 
alkalmazkodott Ŗshonos nºv®nyek, melyek ²gy a csapad®kon k²v¿l tºbb tºrŖd®st nem 
is ig®nyelnek a k®sŖbbiekben.ò (http://kertesz.blog.hu/2012/07/28/esokertek) 

Forr§sok: http://www.tworiverscoalition.org/downloads/2_rain_gardens_for_rouge.pdf; http://en.wikipedia.org/wiki/Rain_garden  

Hogyan csin§ljuk:  
Tervez®si szempontok: http://www.edenkert.hu/kertepites-kerttervezes/kertepites/esokert-kialakitasa-vizes-talaj/4709/ 
Angol nyelvŤ ¼tmutat·: RAIN GARDENS ï A how-to manual for homeowners http://learningstore.uwex.edu/assets/pdfs/GWQ037.pdf  
Zºld infrastrukt¼ra ®s lehets®ges elemei: http://water.epa.gov/infrastructure/greeninfrastructure/gi_what.cfm  
(A zºld infrastrukt¼r§ban a vizet a nºv®nyzet, a talaj ®s term®szetes folyamatok seg²ts®g®vel kezelik, ²gy teremtenek eg®szs®gesebb 
v§rosi kºrnyezetet.) 

http://www.ntk.hu/cikk/ntkshop/81561
http://greenfo.hu/kiadvanyfigyelo/2012/12/05/gleccserek-a-fold-homeroi?referrer=fooldal
http://kertesz.blog.hu/2012/07/28/esokertek
http://www.tworiverscoalition.org/downloads/2_rain_gardens_for_rouge.pdf
http://en.wikipedia.org/wiki/Rain_garden
http://www.edenkert.hu/kertepites-kerttervezes/kertepites/esokert-kialakitasa-vizes-talaj/4709/
http://learningstore.uwex.edu/assets/pdfs/GWQ037.pdf
http://water.epa.gov/infrastructure/greeninfrastructure/gi_what.cfm

